XVII

Congreso Chileno de
Medicina Fisica y Rehabilitaciéon

Humanizar la evidencia, personas al centro de la rehabilitacién.

PROGRAMA

JUEVES 13 AGOSTO 2026

08:30-08:45

09:30-11:00

1:30-13:00

13:15-14:30

14:30-16:00

16:30-18:00

Palabras de Bienvenida

Dr. Rodrigo Castro Rebolledo, Colombi

SALON ARAUCANIA

REHABILITACION EN PERSONAS EN ESTADO
CRITICO

Sindrome del paciente critico adulto
Dr. Gastén Nally

Bundle de prevencién y manejo del sd. post
cuidados criticos
TO Yennifer Farias

Evaluacién y manejo del dolor en el paciente critico
adulto
Dra. Carolina Rivera

RE!’IABILITACIC’)N EN PERSONAS EN ESTADO
CRITICO

Sindrome del paciente critico infantil
Dra. Daniella Tessada

Bundle de prevencién y manejo del sd. post UCI
infantil
Dra. Daniela Barroso

Evaluacién y manejo del delirium infantil
Dra. Jimena Alvarado

SIMPOSIO GRUNENTHAL

Tapentadol en dolor crénico: integrando evidencia
de eficacia y seguridad en la practica clinica

Dr. Andre Liggieri

REHABILITACION EN PERSONAS CON
ALTERACIONES NEUROLOGICAS

ACV, podemos hacerlo mejor?
Klga. Arlette Doussoulin, PhD

Terapias focales reversibles: presente y futuro del
manejo de la espasticidad
Dr. Eduardo Rocha

Rh de las funciones ejecutivas
Ps. Carla Vdsquez, Mg

REHABILITACION EN PERSONAS CON
ALTERACIONES NEUROLOGICAS

Volver a del ACV
Dr. Shawn Marshall, Mg
(charla grabada en inglés)
ilitacion de ici6 al
con lesién para la vida

independiente
Dra. Josefina Contreras

en con

Inmersién en el bienestar: terapia termal en RH

SALON LONQUIMAY

REHABILITACION EN PERSONAS CON
AMPUTACIONES

para un pre-p
exitoso
Dra. Maria José Espinoza

La mejor prétesis del mundo es inutil si no esta en
su sitio
Dra. Daniela Garcia

Como prevenir y manejar las complicaciones
asociadas al uso de una prétesis
Dr. José Tolentino

REHABILITACION EN NINAS, NINOS Y .
ADOLESCENTES CON PATOLOGIA ONCOLOGICA

Sindrome de fosa posterior. Desafios mas alla del
movimiento
Dra. Natascha Gonzalez

en nifios,
adolescentes con cancer y neurodivergen
desafios y oportunidades

Dra. Maria Constanza Arriagada

Intervencién integral en fonooncologia:
i para iar la alii

y el lenguaje

Flga. Magdalena Ferrari

SIMPOSIO OTTOBOCK
Rodillas y pies protésicos: descripcién y analisis de
su funcién e interaccién

REHABILITACION EN POBLACION
INFANTOADOLESCENTE

Neuroproteccién en la unidad de neotalogia, un
Illamado a la accién
Dra. Alejandra Méndez

El HINE como predictor de trastornos del
neurodesarrollo
Dr. José Luis Bacco

Aprendizaje basado en rutinas
TO Maria Inés Rodriguez, Mg

REHABILITACION EN POBLACION
INFANTOADOLESCENTE

Abordaje Integral de la Escoliosis NME en Pediatria:
éicuando y cémo Intervenir?
Dr. Gabriel Darricarrere

Cerrando brechas: Abordaje del dolor pediatrico en
todas sus etapas
Dr. Matias Herndndez

HUMANIZACION EN REHABILITACION

Taller: "C icacién como
humanizacién"

Sr. Leslyer Huecho

para la

REHABILITACION A DISTANCIA

Evidencia de Rh a distancia
Klga. Pamela Serén, PhD

Desarrollo de Rh a distancia acorde a las
necesidades sanitarias locales
TO Camilo Aguila, Mg

local de

con

SALON LLAIMA SALON IL NONO

TRAUMA COMPLEJO DE EXTREMIDADES
INFERIORES ;:COMO DECIDIMOS Y
RECONSTRUIMOS?

Trauma complejo de EEIl: evaluacién il

icial, dafio
itis crénicay i

reconstructivas
Dr. Patricio Fuentes

Microcirugia reconstructiva en trauma: de la
cobertura al manejo de neuromas
Dr. Leonardo Parada

&¢Cuando amputar? Riesgos de la amputacion tardia
ji e la p! izacié
Dra. Tania Durdn, Dra. Consuelo Ravanal

°

TRAUMA COMPLEJO DE EXTREMIDADES
INFERIORES
{COMO RECUPERAMOS FUNCION?

dela -]
biomecanica
Klgo. Mauricio Araya, Kigo. Cristofer Moya

yla

&Cuando y cémo osteointegrar? Experiencia
i con técnica single-st:
Dr. Patricio Fuentes, Dr. Sebastian Mufnoz

Caso clinico integrado: de la reconstruccién fallida a
la i i6

con amputaciones en la regién de C
Dra. Ruth Alvarez

SIMPOSIO: PHYSIOMED

REHABILITACION EN PERSONAS CON PATOLOGIA
MUSCULOESQUELETICA

Desafios
entidad
Dr. Jesus Henriquez

enlaRh
ialy

Consideraciones especiales en la Rh
musculoesquelética del adulto mayor. Evitar
lesiones y/o evitar el abandono terapéutico. (Es
posible incluir la IA?

Dr. Gonzalo Martinez

ilos de vida y estrategias para
a como herramienta

terapéutica
Klga. Constanza Gonzalez

CAF|

REHABILITACION EN PERSONAS CON PATOLOGIA
MUSCULOESQUELETICA

Nueromiotizacién en lesién del nervio radial
Dr. Rodrigo Segura

gica en de mano:
Abordaje en equipo desde la salud publica
TO Arlyn Venegas, Klga. Liz Meier

MEV: prescricién de iosy
i ias en infantil

TO Diego Parra, Mg

Dra. Marina Gainza
(Charla grabada + Preguntas en vivo)

[ iti iva: una i i ialy
i ivas de con

enfoque multidominio
Dra. Silvia Scez

Panel interdisciplinario, Sr. Marcelo Garcia (paciente)

SIMPOSIO: BTL

INVESTIGACION EN REHABILITACION

Revisién de pésters de trabajos libres en sala de
exposicién (comité evaluador)

ion de )j
modalidad oral

libres para

LIDERAZGO ESTRATEGICO EN REHABILITACION

El perfil del lider
Dra. Patricia Vergara

Herramientas tecnolégicas en gestién: Entrega de
un kit digital de supervivencia
Kilgo. Felipe Rivera, Mg

Manejo de conflictos
Dra. Azucena Salvatierra



XVII

Congreso Chileno de
Medicina Fisica y Rehabilitaciéon

Humanizar la evidencia, personas al centro de la rehabilitacion.

PROGRAMA

08:45-09:15

09:30-11:00

11:30-13:00

14:30-16:00

16:30-18:00

VIERNES 14 AGOSTO 2026

B itacion, inteligencia artificial y Marco Aurelio: (Y si el secreto para que la IA no nos reemplace fuera leer a un

pensador de hace 2.000 afios?
Dra. Paola Ritter, Chile

SALON ARAUCANIA

REHABII’.ITACIC'JN EN PERSONAS ADULTAS CON PATOLOGIA
ONCOLOGICA

Masterclass de Neuroimagenes en Columna Metastasica: la Ruta
Critica de Decisién para Fisiatras de practica general
Dr. Marcelo Lopez

REHABILITACION EN PERSONAS ADULTAS CON PATOLOGIA
ONCOLOGICA

Fatiga cognitiva en el adulto joven sobreviviente a tumores del
Sistema Nervioso Central infantil
Dra. Natascha Gonzdlez

“Sin bats i6 i ial y fatiga post: i
oncolégi
Dra. Francisca Gonzdlez

ili enel i ico en de

Klga. Paulina Sanchez

SIMPOSIO GRUNENTHAL
Transformando el abordaje del dolor neuropatico periférico:
Innovacién terapéutica, fluidez en derivacién y humanizacién del

tratamiento. Experiencia en Hospital de la Serena desde la Unidad de
Fisiatri

a
Dr. Roberto Alfaro

REHABILITACION DE LA PERSONA ADULTA Y ADULTA MAYOR

Sarcopenia, prevencién y manejo
Dra. Carolina Paz

iendo la i
sexualidad en la discapacidad
Ps. Carolina Cabezas

para abordar la

Rehabilitacién y estilo de vida: para la
musculoesquelética

Dra. Elizabeth Flores

REHABILITACION DE LA PERSONA ADULTA Y ADULTA MAYOR

Podo ortésica de la persona mayor, que hay de nuevo
Ort. Cristian Marfull

ia sin limites:

para derribar barreras en el dia a
ia
TO Carolina Castillo

Musicoterapia en Rh
Prof. René Sandoval, Mg

LONQUIMAY

RESIDENTES DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION: MEV

MEV y rehabilitacién
Dra. Sofia Montero

Alimentacién v/s nutricién
Dra. Paulina Fuentes

Experiencia en medicina integrativa
Dra. Mariela Perozo

RESIDENTES DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION: MEV

MEV y dolor
Dr. Javier Schweter

Rehabilitacién oncolégica y MEV
Dra. Lucia Currin

Mesa MEVy ilitacié i iay
Dra. Sofia Montero, Dra. Paulina Fuentes, Dra. Mariela Perozo, Dr. Javier
Schweter, Dra. Lucia Currin

SIMPOSIO OTTOBOCK
Ortopedia de alto Desempefio: Metodologia y estandares del
laboratorio de Ottobock Chile

ELECTRODIAGNOSTICO

Sd de Guillain Barré: aspectos practicos y relevancia del estudio
electrodiagnéstico en

el ambito hospitalario

Dr. Sergio Sanhueza

enel

SALON LLAIMA

LIDERAZGO DEL FISIATRA EN LA RED DE REHABILITACION

q de lie en ilitacié y gestién
de redes
Dra. Verénica Rodriguez
C y nuevas ori i para la en
Chile

Dra. Rina Carvallo

dela

Mesa &Cémo i el il
It p Vi y valor
Dra. Verénica Rodriguez, Dra. Rina Carvallo, Dra. Lorena Prado

NUEVOS HORIZONTES EN REHABILITACION

Nuevos horizontes en el manejo de la distonia
Dra. Daniela Murioz

Nuevos horizontes en rehal
humanizar el entorno clinico
Sr. Tomas Lobez, Nixi for children
(Charla grabada)

itacién infantil: Realidad Virtual para

Inteligencia Artificial en la Practica Fisiatrica Actual
Dr. Juan Manuel Guzmadn

SIMPOSIO: INDOMA

MEJORANDO LA DOCENCIA EN REHABILITACION

¢C6émo aprende el adulto?
Dra. Paola Riffo, Mg

Del sintoma al diagnéstico: Rol del estudio
paciente portador de patologia NM
Dra. Josefina Contreras

Mas alla de la enfermedad: El papel del estudio electrodiagnéstico en
la evaluacién del dolor crénico
Dr. Gerardo Correa

como
Dra. Cristina Biehl
(charla online)

del proceso de aprendizaje

Mesa redonda: Uso de la IA en docencia clinica
Dra. Carolina Rivera, Dr. Matias Pastén, Mg. Carlos Prado

ELECTRODIAGNOSTICO INVESTIGACION EN REHABILITACION
Di osti iogra: de i poco isién de pésters de jos libres en sala de exposicién (comité
Dr. Carlo Paolinelli evaluador)
Electromiografia clinica: errores de interpretacién y su impacto
diagnéstico
Dra. lleana Escobar
i6n de libres i para i oral

Activi P
iol6 poco
Dra. Viviana Urtubia

aun patrén
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SABADO 15 AGOSTO 2026

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:30

12:4¢

13:10-13:30

13:30-13:40

SALON ARAUCANIA SALON LONQUIMAY SALON LLAIMA

REHABILITACION EN PERSONAS CON DOLOR CRONICO NO
ONCOLOGICO

Puesta al dia en manejo del dolor lumbar
Dra. Charlotte Nielsen

Actualizacién del manejo del sd de dolor regional complejo
Dra. Erika Becerra

El costo invisible de tratar el dolor: bienestar emocional en
profesinales de rehabilitacién
Ps. Cesar Lillo

REHABILITACION EN PERSONAS CON ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRASMISIBLES

Rehabilitacién en hiperlaxitud y disautonomia
Dra. Valentina Lemus

AVANCES EN REHABILITACION NEUROLOGICA

para el cuidado y

en enfer oni no isil del
informado al paciente protagonista
Klga. Claudia Rivas

en i un

il integral para el cambio de
habitos
Dra. Carla Fierro, Mg

CAFE

de en sif ion de
neurolégico

Kigo. Claudio Tapia, PhD; Kigo. Gonzalo Rivera, PhD; Dr. Hachi Manzur,
PhD

ia severa de origen

REHABILITACION EN PERSONAS CON DOLOR CRONICO NO
ONCOLOGICO

REHABILITACION EN PERSONAS CON ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRASMISIBLES

Dolor en lesién el
rehabilitacion
Dra. Dalia Raijman

&Moda o evidencia? El verdadero rol de las ondas de choque en dolor
musculoesquelético
Dr. Anderson Rozo

Uso seguro de analgésicos en escenarios especiales: cuando manejar
el dolor se torna complejo
Dra. Delia Ruiz

Plenaria: La fa

rdias, Colombia

Dr. Andrés

PREMIACION TRABAJOS CIENTIFICOS

CEREMONIA DE CLAUSURA

la piedra angular de la prevencién 2°. Qué
sabemos, qué falta y cémo avanzar
Klga. Maria José Oliveros, PhD

Rehabilitacién integral desde la infancia en enfermedades
autoinmunes
Dra. Eleine Gonzdlez

ANALISIS SIMPLIFICADO DE LA MARCHA

£C6émo analizar la marcha si no cuento con un laboratorio?
Dra. Daniela Garcia

£Qué es el laboratorio de marcha y para qué sirve?
Kigo. Claudio Rozbaczylo

&Cémo hacer una interpretacién basica de los resultados del

ilitacion en renal crénica: rol en p
funcionalidad y calidad de vida
Dra. Lorena Prado

Dra. Cecilia Morales

Practiquemos lo aprendido



